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O;kolkf;d rFkk vO;kolkf;d ikB~;Øeksa esa v/;;ujr~ 

fo|kfFkZ;ksa dh ekuokf/kdkj f”k{kk ds izfr tkx:drk dk 

rqyukRed v/;;u 
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eq[; 'kCn %  
izLrkouk  

ekuokf/kdkjksa dh fo”oO;kih ?kks’k.kk ¼1948½ dh /kkjk 26 esa f”k{kk 

dk vf/kdkj gSA blesa dgk x;k gS fd izR;sd O;fDr dks f”k{kk izkIr 

djus dk vf/kdkj gSA izkFkfed rFkk vfuok;Z f”k{kk fu%”kqYd nh tk;sxhA 

bu vf/kdkjksa dks O;ogkfjd :i iznku djus ds fy;s la;qDr jk’Vª la?k 

us vusd dne mBk;s gSaA 16 fnlEcj 1966 dks blus nks izfrKk i= 

Lohdkj fd;s& 

1- lkekftd vkfFkZd o lkaLd`fr vf/kdkjksa dk izfrKk i=A 
2- ukxfjd o jktuhfrd vf/kdkjksa dk izfrKk i=A 

;g Hkh ,d la;ksx gS fd la;qDr jk’Vª esa tc ekuokf/kdkjksa ij 

ppkZ gks jgh Fkh mlh le; Hkkjr ds lafo/kku o iz.k;u gks jgk Fkk] 

ifj.kke Lo:i Hkkjrh; lafo/ku esa ekuokf/kdkjksa dks mPp LFkku nsrs gq, 

mls ekSfyd vf/kdkjksa ds [k.M esa u dsoy LFkku fn;k x;k cfYd 

bldh j{kk dh ftEesnkjh U;k;ikfydk dks lkSaidj bls xkj.Vhd`r Hkh 

fd;k x;kA Hkkjr us la;qDr jk’Vª la?k ds ?kks’k.kk i= ij 1948 esa 

gLrk{kj fd;s FksA dsUnz ljdkj }kjk bu vf/kdkjksa ds laj{k.k rFkk 

la;qDr jk’Vª la?k }kjk ?kksf’kr fd; s tkus okys ekuokf/kdkj lacaf/kr] 

vfHkle;ksa] izlafonkvksa ds lE;d ikyu gsrq rFkk lEcfU/kr nkf;Roksa ds 

lE;d fuoZgu gsrq 1993 esa jk’Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu fd;k 

x;k gSA bldk xBu ekuokf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e 1993 ds vUrxZr 

fd;k tkrk gSA 

1994 esa ;wukbVsM us”ku us ekuokf/kdkj f”k{kk ds fy;s n”kd 

¼1995 ls 2004½ eukus dk QSlyk fd;kA ekuokf/kdkj f”k{kk dk fo”o 

dk;ZØe tuojh 01] 2005& fnlEcj] 3 2005 dks “kq: fd;k x;kA 

Hkkjr esa 1993 eas jk’Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx ds xBu ds ckn 

1994 esa blds v/;{k jaxukFk feJ us dgk fd ekuokf/kdkj fo’k; dks 

ikB~;p;kZ esa Li’V LFkku nsuk pkfg,A 

^^ekuokf/kdkj f”k{kk D;k gS\ ekuokf/kdkj f”k{kk O;fDr ds nwljs 

O;fDr;ksa ds lEeku ds fy, tkx:drk ykus dk ,d lk/ku gSA ;g 

f”k{kk ekuo lekt esa rkyesy] [kq”kh ,oa “kkfUr cuk;s j[kus ds fy;s Hkh 

tkx:drk ykus dk iz;kl djrh gSA ;g ekuokf/kdkjksa dk Kku djkus 

okyh f”k{kk iz.kkyh euq’; dks xqykeh ls NqVdkjk fnykus ,oa ladh.kZ 

Lkkjka'k 

ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk ds fodkl rFkk fo”o Lrj ij 

blds ckjs esa tkx:drk iSnk djus dk izFke iz;kl la;qDr jk’Vª dh 

vksj ls gqvkA la;qDr jk’Vª la?k ds xBu ds rhu o’kZ ckn lu~ 1948 esa 

egklHkk us ekuokf/kdkjksa dh fo”oO;kih ?kks’k.kk esa ,syku fd;k Fkk fd 

ekuokf/kdkj rFkk ekuoh; xfjek dk lEeku fo”o esa Lora=rk] U;k; 

vkSj “kkfUr dk vk/kkj gSA bl ?kks’k.kk i= esa 30 /kkjk,¡ gSaA  
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fopkjksa ls ckgj fudkyus dk 

,dek= lk/ku gSA ekuokf/kdkj 

f”k{kk Lo;a vius gh vf/kdkjk sa ds ckjs esa i<+us vkSj Lohdkjus ds }kjk 

euq’; ds 

lkekftd /kkfeZd ,oa vk/;kfRed fodkl ds fy, 

vfr vko”;d gSSA ,d fo”oO;kih lH;rk cukuk gh 

ekuokf/kdkj f”k{kk dk y{; gSA** 

lkjka”kr% ge dg ldrs gSa fd lPph “kkfUr 

vkSj vktknh rHkh gkfly dh tk ldrh gS tc ge 

izR;sd O;fDr dh izd`fr iznRr ekuoh; xfjek dk 

lEeku djsa vkSj ,slh lkekftd jktuSfrd rFkk 

vkfFkZd O;oLFkk dk;e djsa tks lcds fy;s lEeku 

o U;k;iw.kZ gks vkSj ,slk rHkh lEHko gS tc 

ekuokf/kdkjksa dk guu jksdk tk;sA ekuokf/kdkjksa dk 

guu jksdus ds fy;s yksxksa esa buds izfr tkx:drk 

mRiUu djuk vko”;d gS vkSj bldk loZJs’B 

lk/ku gS f”k{kk rFkk ekuokf/kdkj f”k{kk ekuo ds 

vf/kdkj dk Kku iznku dj ekuo dks viuh 

lkeF;Z vuqlkj dk;Z djus dh Lora=rk rFkk volj 

iznku djus ds lkFk gh ,slk okrkoj.k jpus esa 

lgk;rk iznku djrh gS] ftlls izR;sd ekuo ,d 

nwljs ekuo dks ekuo ds :i esa Lohdkj djds 

mlds vf/kdkjksa dh j{kk esa rRij gks tkrk gSA  

“kks/k v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo  

f”k{kk dk egRo fufoZokn gSA vkt f”k{kk 

dh lcls cM+h vko”;drk fuj{kjrk feVkuk gSA 

Hkkjr esa tgk¡ lk{kjrk nj 74-04 izfr”kr gS] ogha 

ekuokf/kdkj f”k{kk ds vHkko esa O;fDr ds 

ekuokf/kdkjksa dk guu gksrk gS rFkk O;fDr mUgsa 

izkIr djus esa v{ke jgrk gSA vr% vkt vko”;drk 

gS fd Hkkoh ih<+h dks le; ls iwoZ gh ekuo vf/kdkj 

ds izfr ekuokf/kdkj f”k{kk ds ek/;e ls tkx:d 

fd;k tk;s ftlls vkus okys le; esa os 

ekuokf/kdkjksa ds izfr tkx:d gks ldsaA 

ekuokf/kdkjksa dh vKkurk ds va/kdkj dks 

ekuokf/kdkj f”k{kk }kjk gh nwj fd;k tk ldrk gSA 

vr% ;fn fo|ky;ksa] dkystksa rFkk 

fo”ofo|ky;ksa ds ikB~;Øeksa esa ekuokf/kdkj f”k{kk 

dks LFkku fn;k tk;s rks orZeku esa gks jgs 

ekuokf/kdkjksa ds guu dks fuf”pr gh jksdk tk 

ldsxkA 

blesa vfrfjDr iztkra= dks lQy cukus ds 

fy, lkekftd cqjkbZ;ksa dks nwj djus] efgykvksa dks 

lekurk dk ntkZ fnykus ds fy;s] jk’Vªh; fodkl 

ds fy;s] fo”o “kkfUr ds fy, o izR;sd ekuo dks 

lEeku tud thou thus ;ksX; cukus ds fy;s 

ekuokf/kdkj f”k{kk dh vko”;drk Lo;a fl) gSA 

UNESCO, UNO, UNHRC, NHRC, 

SHRC, NACHRET, NHRI, U.G.C bR;kfn laxBu 

,oa laLFkk,¡ Hkh ekuokf/kdkj f”k{kk o bldks ikB~;Ø 

eas LFkku nsus rFkk blds izk:i ds lEcU/k esa 

O;fDr;ksa ds fopkj fofHkUu ek/;eksa ls izkIr dj jgh 

gSaA 

bl izdkj ge ns[krs gSa fd orZeku 

ifjfLFkfr;ksa esa ekuokf/kdkj f”k{kk jk’Vªh; rFkk 

vUrjkZ’Vªh; laxBuksa ,oa laLFkkvksa ds dsUnz fcUnq esa 

gSaA ;g ekuoh; xfjek] “kkfUr o yksdra= ds fodkl 

ls lEcfU/kr gSA fdUrq ekuokf/kdkj f”k{kk dks 

fofHkUu Lrjksa ij ikB~;Øe esa LFkku nsus ds lEcU/k 

esa fofHkUu] f”k{kkfonksa O;fDr;ksa ,oa vfHkHkkodksa ds 

fopkjksa dk v/;;u rks fd;k x;k ijUrq Lukrd 

Lrj ds fofHkUu O;kolkf;d rFkk vO;kolkf;d 

ikB~;Øeksa esa v/;;ujr~ Nk= tks vkxs vkus okyh 

ih<+h esa tkx:drk mRiUUk djus esa vk/kkj cusaxs] ds 

lEcU/k esa de v/;;u gq, gSa blfy;s “kks/kd=hZ us 

bl leL;k ^^O;kolkf;d rFkk vO;kolkf;d 

ikB~;Øeksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh ekuokf/kdkj 

f”k{kk ds izfr tkx:drk dk rqyukRed v/;;u** 

dks vius “kks/k i= gsrq pquk gSA 

leL;k dFku 

^^O;kolkf;d rFkk vO;kolkf;d ikB~;Øeksa 

esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh ekuokf/kdkj f”k{kk ds 

izfr tkx:drk dk rqyukRed v/;;u**A 

“kks/k v/;;u ds mn~ns”; 

“kks/k leL;k dks n`f’Vxr j[krs gq, “kks/k 

v/;;u ds fuEufyf[kr mn~ns”; gSa %& 

1- O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa v/;;ujr~ 

Nk=@Nk=kvksa dk ekuokf/kdkj f”k{kk ds izfr 

tkx:drk dk v/;;u djukA 

2- vO;kolkf;d ikB~;Øeksa esa v/;;ujr~ 

Nk=@Nk=kvksa dh ekuokf/kdkj f”k{kk d s izfr 

tkx:drk dk v/;;u djukA 

“kks/k v/;;u dh ifjdYiuk,¡ 

“kks/k mn~ns”;ksa dks n`f’Vxr j[krs gq, izLrqr 

“kks/k v/;;u gsrq “kks/kd=hZ }kjk “kwU; ifjdYiuk dk 

fuekZ.k fd;k x;k tks fuEu gS %& 

H01 O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa v/;;u 

Nk=@Nk=kvksa dh ekuokf/kdkj f”k{kk ds izfr 

tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

H02 vO;kolkf;d ikB~;Øeksa esa v/;;u 

Nk=@Nk=kvksa dh ekuokf/kdkj f”k{kk ds izfr 

tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

“kks/k v/;;u dk lhekadu 

v/;;u dk ifj{ks= dkuiqj uxj dks cuk;k 

x;k gSA v/;;u esa O;olkf;d rFkk vO;kolkf;d 

ikB~;Øeksa esa v/;;ur~ Lukrd Lrjh; Nk=&Nk=kvksa 

dks pquk x;k gSA  
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“kks/k v/;;u esa iz;qDr “kks/k fof/k 

izLrqr “kks/k leL;k dh izd`fr dks n`f’Vxr 

djrs gq, izLrqr “kks/k gsrq fooj.kkRed vuqla/kku ds 

vUrxZr losZ{k.k izfof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

v/;;u dk U;kn”kZ 

“kks/kd=hZ us U;kn”kZ ds :i esa dkuqij uxj 

ds fofHkUu O;kolkf;d rFkk vO;kolkf;d f”k{k.k 

laLFkkuksa esa ls 2 O;kolkf;d f”k{k.k LkaLFkku rFkk 2 

vO;kolkf;d f”k{k.k laLFkku dk pquko fd;kA 

O;kolkf;d f”k{k.k laLFkkuksa ds Lukrd Lrjh; 

O;kolkf;d ikB~;Øeksa esa v/;;ujr~ 100 fo|kfFkZ;ksa 

¼50 Nk=@50 Nk=k,¡½ rFkk vO;kolkf;d f”k{k.k 

laLFkkuksa ds Lukrd Lrjh; vO;kolkf;d ikB~;Øeksa 

esa v/;;ujr~ 100 fo|kfFkZ;ksa ¼50 Nk=@50 Nk=kvksa½ 

dk p;u fd;k  x;kA 

v/;;u esa iz;qDr U;kn”kZ fof/k  

lEHkkfork U;kn”kZ dh ;kn`fPNd U;kn”kZ 

fof/k dh ykVjh izfof/k }kjk f”k{k.k laLFkkuksa dk 

p;u fd;kA  

“kks/k v/;;u esa iz;qDr midj.k 

izLrqr “kks/k i= esa LofufeZr iz”ukoyh dk 

iz;ksx fd;k x;kA 

v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;k¡ 

“kks/kd=hZ }kjk izkIrkadksa dks O;ofLFkr djus 

ds i”pkr~ vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k ds fy, e/;eku 

¼M½] ekud fopyu ¼S.D.½ ,oa ¼C.R.½ dh x.kuk 

dh x;hA  

ifj.kkeksa dk lexz fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 

Table- 1 
ifj.kkeksa dk lexz fo”ys’k.k 

ifjdYiuk 

la[;k 

la[;k  ek/;  ekud 

fopyu 

 C.R. 0-01 lkFkZdrk 

Lrj 

 N1 N2 M1 M2 𝜎1 𝜎2   

1 50 50 91.74 83.84 16-90 19-88 2.14 2-63 

2 50 50 94.44 95.88 17-16 14-02 0.45 2-63 

ifjdYiuk H01 ds ijh{k.k ls Kkr gqvk 

fd O;kolkf;d ikB~;Øe esa v/;;ujr Nk=ksa rFkk 

Nk=kvksa esa lkFkZd vUrj ugha gS bldk lEHkkfor 

dkj.k ;g gks ldrk gS fd nksuksa gh leku 

ikB~;Øe esa v/;;ujr~ gSA yxHkx leku vk;q rFkk 

leku ifjos”k esa f”k{kk xzg.k dj jgs gSaA f”k{kk 

iznku fd;s tkus ds izfr ldkjkRed n`f’Vdks.k 

leku :i ls j[krs gSaA 

ifjdYiuk H02 ds ijh{k.k ls Kkr gksrk 

gS fd vO;kolkf;d ikB~;Øeksa esa v/;;ujr~ 

Nk=@Nk=kvksa dh ekuokf/kdkj f”k{kk ds izfr 

tkx:drk esa dksbZ lkFkZ vUrj ugha gSA bldk 

lEHkkfor dkj.k ;g gks ldrk gS fd nksuksa gh 

ekuokf/kdkj f”k{kk dh egRrk dks Lohdkj djrs gSa 

rFkk bls fofHkUu Lrjksa ds ikB~;Øe esa “kkfey fd;s 

tkus ds izfr ldkjkRed n`f’Vdks.k j[krs gSaA 

fu’d’kZ 

mijksDr izFke ifjdYiuk ijh{k.k ls izkIr 

ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ;g fu’d’kZ izkIr gqvk fd 

O;kolkf;d ikB~;Øe ds Nk=ksa rFkk O;kolkf;d 

ikB~;Øeksa dh Nk=kvksa dh ekuokf/kdkj f”k{kk ds 

izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZ vUrj ugha gSA f}rh; 

ifjdYiuk ds ijh{k.k ls izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ls 

;g fu’d’kZ izkIr gqvk fd vO;kolkf;d ikB~;Øe 

ds Nk=ksa rFkk vO;kolkf;d ikB~;Øe dh Nk=kvksa 

dh ekuokf/kdkj f”k{kk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd 

vUrj ugha ik;k x;kA  

“kSf{kd fufgrkFkZ 

vkt ekuokf/kdkj f”k{kk dh egRrk Lo;a 

fl) gS] D;ksafd orZeku le; esa ekuokf/kdkjksa dk 

guu ,d vke leL;k gSA ,sls le; esa 

ekuokf/kdkj f”k{kk gh ekuokf/kdkjksa ds guu tSls 

dqd`R; dks jksdus ds gfFk;kj dk dke dj ldrh gS 

D;ksafd brus dkuwuksa ds fuekZ.k ds QyLo:i] 

ekuokf/kdkj guu dh ?kVuk,¡] iqfyl }kjk fd;s 

tkus okys vR;kpkj] ckyJe dk c<+uk] f”k{kk dk 

loZlqyHk u cu ikuk] fyax Hksn dh le;k ekuoh; 

ewY;ksa guu] vkradokn dk c<+uk bR;kfn tSlh 

?kVuk,¡ gtkjksa dh la[;k esa izfrfnu gksrh gSa 

ftldk ftEesnkj Lo;a ekuo gS rFkk bldk eq[; 

dkj.k ekuokf/kdkjksa ds Kku dh deh gSA 

ekuokf/kdkjksa ds vKku ds bl vU/kdkj dks 

ekuokf/kdkj f”k{kk ds ek/;e ls gh nwj fd;k tk 

ldrk gSA izLrqr v/;;u ds “kSf{kd fufgrkFkZ dks 

fuEu izdkj ls fcUnqokj fd;k tk ldrk gS %& 

1- izLrqr “kks/k ds ifj.kke] fo|kfFkZ;ksa ds n`f’Vdks.k 

ds vk/kkj ij ekuokf/kdkj f”k{kk dh ikB~;p;kZ 

fu/kkZj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA 
2- izLrqr “kks/k ds ifj.kke v/;kidksa ds pquko o 

mudh izf”k{k.k dh :ijs[kk rS;kj djkus esa 

lg;ksxh fl) gks ldrs gSaA 
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3- izLrqr “kks/k ds ifj.kke] ekuokf/kdkj laxBuksa o 

NGO’s dks vius dk;ZØeksa dks fn”kk nsus esa 

mi;ksxh gks ldrs gSaA  
4- izLrqr “kks/k yksxksa dks ekuokf/kdkj f”k{kk rFkk 

ekuokf/kdkjksa ds izfr tkx:drk cuk;sxhA 
Hkkoh v/;;u gsrq lq>ko 

“kks/kd=hZ us Hkkoh “kks/k gsrq fuEukafdr 

lq>ko izLrqr fd;s gSa %& 

1- ekuokf/kdkj f”k{kk dk fo”o “kkfUr ij iM+us 

okys izHkko dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA 
2- ekuokf/kdkj f”k{kk ds lUnHkZ esa jk’Vªh; o 

vUrjkZ’Vªh; iz;klksa ,oa muds izHkko dk v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA 
lanHkZ xzUFk lwph 

1- diwj] ,l] ds ekuokf/kdkj ,oa vUrjkZ’Vªh; 

fof/k] lsUVªy ykW] ,tsUlht] bykgkcknA 
2- ekuoh; ewY; f”k{kk] jk’Vªh; eqDr fo”ofo|ky;h 

f”k{kk laLFkku] ubZ fnYyhA  
3- f=ikBh] Vh0ih0 ¼2000½ % ekuokf/kdkj ,oa 

vUrjkZ’Vªh; fof/k] bykgkckn ykW ,tsUlh] 

bykgkcknA 
4- lqyseku] eqgEen ¼1997&98½] ^O;ogkjijd 

foKkuksa esa “kks/k iz.kkyh foKku^] “kqDyk cqd 

fMiks] iVukA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


